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Noticias sociales de actualidad

El pasado jueves 26 de mayo se realiz6 en la cancha del Polideportivo la
exhibiciéon de patinaje en linea, baile moderno (baby dance y happy dance) y
taekwondo, un arte marcial de origen oriental, basado en golpes de pie y puiio,
trabajando defensa personal por el método hap kido, psicomotricidad y disciplina
en todas las edades.

El domingo 29 en horario del mediodia en el vaso de 6 calles de la piscina
cubierta se llevé a cabo la exhibicién de NATACION SINCRONIZADA.

El martes 31 de mayo cerramos la temporada de actividades en seco con la
exhibicion de Gimnasia Ritmica Escuela, 38 de nuestras chicas gimnastas nos
demostraron todo lo que han aprendido a lo largo del curso, y han recibido el

verano de la mejor manera!!!! Las mayores participaron el sabado 21 de junio en el

certamen primavera realizado en el Pabellén Siglo XXI.

Mejoras en instalaciones

Plantacion completa del césped en zona de piscina exterior.

Pintura en zona de terraza de cafeteria, merendero y zonas hormigonadas de piscina exterior.
Reposicion de algunas hamacas para piscina exterior y solarium, actualizando las mas deterioradas.
Recolocacion de las fuentes de agua tanto en hall, gimnasia y piscina exterior, TODO PREPARADO PARA

HIDRATARNOS Y REFRESCARNOS ESTE VERANO.

Proximamente actividades temporada 2022 /2023
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Secciones deportivas
ANIMA A TU CLUB EN SUS DIFERENTES SECCIONES DEPORTIVAS
NATACION, BALONMANO, GIMNASIA RiITMICA, BALONCESTO Y TRIATLON

Inférmate en nuestra pagina web de los partidos o competiciones que se celebran cada fin de semana en la cancha o en la
piscina cubierta del Polideportivo.
iiiY NO TE PIERDAS UNO!!!

BALONMANO El Juvenil Femenino ya esta pensando en la siguiente temporada, la adaptacion a la nueva categoria no sera
R || tarea facil pero seguro que consiguen algtin refuerzo para afrontar la nueva competicion.

El Juvenil Masculino acaba la temporada jugando casi en su totalidad con el senior, les ha servido para
curtirse y mejorar. La temporada que viene lucharan por estar en el grupo A de la liga.
El equipo de Segunda Nacional descendié por lo que debe unir fuerzas con el equipo Territorial y
prepararse para conseguir la temporada que viene luchar por ascender a la categoria que le corresponde.

BALONCESTO

Un buen afio en el que terminamos 2a de grupo en la la fase y 3a en la segunda fase, lo que nos deja a
las puertas de la final four, que era el objetivo sofiado. Un grupo majo, divertido y de calidad que

agradece a su aficiéon que lo haya acompafiado durante toda la temporada.

GIMNASIA RITMICA

El 28 y 29 de mayo en el Palacio de Deportes de Zaragoza se celebro¢ la final del Campeonato de
Aragon de Promocion.
Nuestra gimnasta Mercedes Garcia consigui6 ser 12 clasificada en Individual Infantil Auton6émico A, y
nuestro Conjunto Cadete Autonémico B ser el 2° clasificado.

NATACION

e 7% jornada Alevin con nuevos integrantes en el equipo y disfrutando como siempre.
e 4% jornada Liga Master en nuestras instalaciones, nuestros nadadores consiguieron la 3ra
Posiciéon, GRAN EQUIPO!!

TRIATLON

Nuestros triatletas siguen al pie del cafion, participando en X Infinity Half Triatlon de Pefiscola, el VI
Desafio Herrerino, el Half Triathlon Irufia en Pamplona, campeonato de Espafia de Triatléon media
distancia y Aquabike, y el triatlén mas grande de Catalufia en Cambrils, SEGUID ASI!

Novedades JUNIO

CURSOS INTENSIVOS DE NATACION
CAMPUS URBANO VERANO 2022
CAMPUS PADEL VERANO 2022
NOVEDAD!!!! Este verano empieza nuestro CAMPUS URBANO DE PADEL, desde el 4 hasta el 29 de
julio, inscripciones por semana y edad, elige la que mejor se adecua a tus necesidades, y sobre todo,
NO OLVIDES LA PALA'Y UNAS ZAPATILLAS ADECUADAS AL DEPORTE
APERTURA PISCINA EXTERIOR
El viernes 3 de junio por fin SE ABRE LA PISCINA EXTERIOR, podréis disfrutar de ella todo el
verano, Y QUE GANAS TENEMOS de que os refresquéis aqui.
CIERRE PISCINA CUBIERTA
JUEVES 30 de junio tltimo dia de uso de la piscina cubierta, apertura el 1 de septiembre.
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Para cualquier sugerencia de mejora envianos un correo a

Edu _ er buzonvirtual@polisanagustin.com

Ven a comer de lunes a viernes por 8,20€ el ment, también puedes comprar el bono de 10 comidas por 70€.
Sabados, domingos y festivos VEN A COMER EL PLATO DEL DiA.
O si prefieres organiza una comida especial con amigos (cocido, paella, fideua) con una reserva previa en la cafeteria del Polideportivo.
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